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L’Associazione delle Donne Leader Mondiali di Monaco
rafforza il suo impegno nella lotta contro le dipendenze

Di AMP Monaco  il 06/08/2025

Dipendenze…e se ne parlassimo? Su questo tema un significativo incontro si è svolto al CSAPAM giovedì 31

luglio alle ore 11.00. La nostra dott.ssa Roberta Ficacci Zampino, medico e coach bien-etre nel Principato,

presente all’evento anche in qualità di socia dell’Associazione (FLMM), così ci riferisce

Su iniziativa della Sig.ra Chantal Ravera, Presidente dell'Associazione FLMM, è stata organizzata una visita

ufficiale al Centro di Cura, Assistenza e Prevenzione delle Dipendenze di Monaco (CSAPAM), segnando un

passo significativo nella continuità dell'impegno della Sig.ra Chantal Ravera, già fortemente coinvolta nella

prevenzione delle malattie cardiovascolari, che ha deciso di ampliare il suo raggio d'azione, dedicandosi anche

alla prevenzione e alla lotta contro le dipendenze nel Principato di Monaco.

Madame Chantal Ravera, Presidente dell'Associazione Monaco Women World Leaders, ha presentato

un’importante iniziativa che la vede protagonista di un costruttivo incontro con la Comunità di San Patrignano

volto a consolidare un progetto innovativo per le persone affette da dipendenze a Monaco, mediante

un’assistenza gratuita e strutturata, per facilitare il percorso verso la liberazione dalle dipendenze. La Sig.ra

Chantal Ravera, Presidente dell'Associazione, ha presentato questa iniziativa alla Sig.ra Camille Gottlieb, che ha

accettato con entusiasmo di diventarne la madrina, offrendo così il suo sostegno a una causa importante.

La visita ha incluso una presentazione del centro da parte del Dott. Jean-François Goldbroch, psichiatra

specializzato in dipendenze e direttore del Centro, che ha illustrato le missioni, le attività e i risultati del

CSAPAM ed ha presentato alle numerose persone presenti all’evento i suoi collaboratori. All'incontro ha

partecipato il Sig. Christophe Robino, Ministro degli Affari Sociali e della Salute, che ha elogiato questo

approccio innovativo promosso dalla società civile del Principato. Nell'ambito di questa collaborazione, una

delegazione monegasca, composta da Camille Gottlieb e Christophe Robino, si recherà a San Patrignano il 27 e

28 settembre 2025 per rafforzare i legami e gli scambi attorno a questa iniziativa congiunta. Questa visita

precederà l'organizzazione della seconda edizione della Serata Bianca, prevista per il 10 ottobre 2025 all'Hôtel

de Paris, un evento benefico a sostegno della lotta contro le dipendenze.

QE-MAGAZINE

QE-MAGAZINE  è il primo ed unico periodico digitale in italiano del Principato di Monaco

















11 8 FLMM * 9 20

30,000

FLMM

FLMM



















Le combat pour le cœur des
femmes se poursuit

14 avril 2024, 11h20

© Femmes Leaders Mondiales Monaco

Plus de 250 personnes étaient réunies pour cette soirée lors de laquelle toutes les

femmes sont vêtues de rouge. Etaient présents des hautes personnalités monégasques,

des médecins du Centre Cardiothoracique de Monaco et du Centre Hospitalier Princesse

Grace, des membres des FLMM, des écrivains, des artistes renommés et, plus

généralement, des personnes impliquées dans cette action dédiée à la prévention et à la

prise en charge des soins pour des femmes démunies et atteintes de pathologies

cardiaques.

Vente aux enchères d’œuvres d’art

Le repas servi aux convives lors de cet évènement a été rythmé par la vente et la

dédicace par Virginie Broquet du livre « Cahier de coloriage » qui parcourt les lieux

emblématiques de Monaco, par une loterie, par un dé lé de mode organisé par GIU

Monte-Carlo et une vente aux enchères d’œuvres d’art. Toujours aux côtés de

l’association Femmes Leaders Mondiales Monaco, les artistes faisaient, en e et, don

d’une de leurs œuvres.

La recette de cette soirée est versée intégralement au Centre Hospitalier Princesse

Grace et au Centre Cardio Thoracique de Monaco Elle est destinée à soigner des

femmes malades du cœur. Chantal Ravera, présidente des FLMM, a chaleureusement

remercié les artistes et les sponsors pour leur soutien indéfectible. Elle a annoncé que

se tiendra le 5 octobre prochain la deuxième « Journée du Cœur ». Conférences et

apprentissage du massage cardiaque externe sont inscrits au programme. En 2025, la

huitième soirée du cœur est prévue le 3 avril.





















Femmes Leaders Mondiales Monaco: gran successo della 3a edizione di
'Gestes de vie'

AMP Monaco

Sotto la presidenza onoraria di S.A.S. la Principessa Stéphanie, Chantal Ravera, presidente di Femmes Leaders Mondiales Monaco, ha

organizzato la terza edizione di “Gestes de vie FLMM”, alla presenza dal Consigliere di Governo – Ministro della Salute Christophe ROBINO

La salute del cuore è al centro degli interessi dell’associazione ‘Femmes Leaders Mondiales Monaco’ (FLMM) e, come ogni anno, imparare a

fare il massaggio cardiaco utilizzando il defibrillatore resta una delle attività annuali ospitate allo Yacht Club di Monaco. L’appuntamento,

organizzato lo scorso sabato 21 ottobre, ha coinvolto 75 donne che hanno partecipato a questa giornata di formazione sul massaggio cardiaco

animato dalla dottoressa Cécilia Marcacci, Femmes Leaders Mondiales Monaco, cardiochirurgo, e dal suo team. La sessione di formazione,

ha permesso di acquisire consigli preziosi e, soprattutto, aiutato i partecipanti ad apprendere le tecniche giuste. Un diploma europeo ufficiale

è stato consegnato a tutti i partecipanti e un cocktail ha concluso questa terza edizione. “È fondamentale che le persone sappiano come agire e

imparare a salvare vite umane” sostiene la dottoressa, coadiuvata dalla presidente della FLMM, Chantal Ravera, e applaudita da Consigliere

di Governo – Ministro della Salute Christophe ROBINO, presente alla formazione. Un altro successo per una grande causa.
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